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Associazione Italiana di Evoluzione e di Psicoevoluzione
Centro Studi e Ricerche di Psicologia, Psicoterapia, Psicoevoluzione

Centro di Formazione Psicodinamica Psicoevoluzionista
Via Capruzzi, 184 - 70126 BARI

PROGRAMMA ATTIVITA’ A.LE.Psi. CORSO INTRODUTTIVO ALLE CONOSCENZE PSICOLOGICHE
SU: “PSICOEVOLUZIONE, PSICOMICROTRAUMA E PSICODIFESA” (N. 15 ORE)
E “SUPERVISIONE E FORMAZIONE DI GRUPPO PSICOEVOLUZIONISTA” (N. 15 ORE)

CALENDARIO CORSO INTRODUTTIVO ALLE INCONTRI ORE
CONOSCENZE PSICOLOGICHE SU:

1. Psicoevoluzione, psicomicrotrauma e psicodifesa - Livello 1 GENNAIO N.3 ORE

2. Traning Psicod. Psicoevoluzionista Gruppo Interdisciplinare = FEBBRAIO N.3 ORE

3. Psicoevoluzione, psicomicrotraum e psicodifesa - Livello 2 MARZO N.3 ORE
4. Psicoevoluzione, psicomicrotraum e psicodifesa — Livello 3 APRILE N.3 ORE
5. Gruppo Analisi Psicoevoluzionista MAGGIO N.3 ORE
6. Supervisione e Formazione di Gruppo Psicoevoluzionista GIU-DIC. N.15 ORE

«Le aree scientifiche e tecniche aperte nel Centro Studi e Ricerche di Psicologia, Psicoterapia, Psicoevoluzione e
nel Centro di Formazione Psicodinamica Psicoevoluzionista, sono quelle della psicologia e della psicodinamica
psicoevoluzionista, dello psicomicrotrauma, della psicodifesa, della psicodiagnosi e della psicoterapia
psicoevoluzionista. Sono state sviluppate alcune direzioni strategiche progettuali, integrate sinergicamente con
un orientamento psicodinamico psicoevoluzionista: Psicologia Sociale, Psicologia di Comunita, Psicologia di
Gruppo, Psicologia Scolastica, Psicologia della Salute, Prevenzione Psicologica ... insieme a queste strategie ¢
importante predisporre servizi e progetti di Prevenzione Psicologica per la societa intera e per le sue parti, per
osservare e intervenire sui segni e comportamenti precursori di rischio psicopatologico nella societa, nella
comunita, nei gruppi e nella scuola. Questo programma psicoevoluzionista é caratterizzato metodologicamente
da una percezione complessiva e analitica della dinamica di fenomeni interagenti, su scenari spazio-tempo
differenti e condizioni soggettive esistenziali intime uniche e in divenire. Le caratteristiche generali del suddetto
programma psicoevoluzionista sono:

a. Qualita, stile e abitudini di vita; b. Disposizione esistenziale; c. Prevenzione primaria e secondaria di
situazioni e comportamenti a rischio di psicopatologia nella societa, nelle comunita, nei gruppi, nelle scuole: c.1.
disagio; c.2. maltrattamento; c.3. abuso; c.4. dipendenza; ecc.; d. Prevenzione psicologica ed epidemiologia
psicologica nella societa, nelle comunita, nei gruppi e nelle scuole: programmazione e organizzazione psicologica
per la realizzazione di studi e ricerche (ad es. studio o ricerca sulla presenza, frequenza, intensita, prevalenza di
una situazione o comportamento a rischio in una popolazione di comunita, di gruppo, di scuola); e. Osservazione,
analisi ed elaborazione psicologica sociale e clinica su piccolo gruppo per I’individuazione precoce di situazioni a
rischio di psicopatologia, disagio, maltrattamento, abuso, dipendenza, ecc; f. Programmazione psicologica dei
servizi sanitari — sociali - scolastici (ad es. studio e valutazione di procedure e modalita d’intervento, analisi dei
benefici, dell’efficacia, della rapidita, della validita, nelle comunita, nei gruppi e nelle scuole; studio e analisi di
efficienza ed efficacia con valutazioni di indicatori, sulla base di dati gia raccolti nelle comunita, nei gruppi e
nelle scuole); g. Sensibilizzazione, informazione, orientamento, aggiornamento, formazione, supervisione su temi
psicologici per operatori sanitari - sociali - scolastici - educativi ...». (Frateschi M., Psicoevoluzione.
Introduzione alla psicodinamica psicoevoluzionista. Armando Editore, Roma, 2012); (Frateschi M.,
Psicomicrotrauma. Psicoterapia psicodinamica psicoevoluzionista. Armando Editore, Roma, 2021).
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